
 

 

  

   
      

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 好きな遊び ＞

＞ 

 

年少組だより 

室内では、入園当初は安心して過ごすことができるよう、家
庭などで経験したことのある遊具を多く用意していましたが、
少しずつ自分で作った物を使って遊ぶことを楽しめるようにし
ています。 
戸外では、遊べる場所が増え、様々な場所に行きながら、伸

び伸びと体を動かすことや自然との関わりを楽しんでいます。 
これからも自分の好きなものやしたい遊びを見付け、楽しん

でいけるよう、環境を用意していきたいと思います♪ 
 

令和６年５月２４日 

江東区立南陽幼稚園 

年 少 組 担 任 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園 

担 任 清水 真澄 

 初夏の日差しが眩しい季節になりました。入園当初は少し緊張していたこどもたちも、笑顔が増え、幼稚園で

安心して過ごし、楽しさを味わい始めているようです。 

 これから学年だよりや、学級だよりを通して、こどもたちの「楽しい！」「嬉しい！」を、保護者の皆さんと共

有していけたらと思います♪どうぞよろしくお願いいたします。 

みんなでピクニック！ 

段ボール電車、 

しゅっぱーつ！ 

「赤い実見付けたよ！」 

むっくりくまさん🐻 

くまさんから逃げろ～！ 

プリンセス、スーパーマンごっこ 

何が見えるかな？

🌱 

何ができるかな？ 

ごはんやさんごっこ 

お医者さんごっこ 

けろけろ池で 

オタマジャクシを見ました！ 

キャンプごっこ 



 

 

 

   
                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ＜ 弁 当 ＞ 

 

幼稚園で友達と一緒に食べる弁当を、朝
から楽しみにしながら登園する姿がありま
した。「これ、見て！」「今日は、おにぎり
なんだ～」などいろいろ話していました。
少しずつ自分で準備ができるようになり、
嬉しそうに食べ終わった弁当箱を教師に見
せに来ます。これから、いろいろな物を食
べて大きくなっていく姿を見守っていきた
いと思います。 

＜ 生活習慣 ＞

＞ 

 

弁当の準備や片付けにはたくさんの行程があり、一つずつ確認しながら
自分で準備できるようにしています。準備の手順の一部を紹介すると… 

【弁当前】 
１ 椅子を持ってくる 
２ 椅子に鞄をかける 
３ ランチョンマット 

弁当箱、お手拭きを出す 
４ 弁当袋を鞄にしまう 
５ 水筒を持ってくる 

この中でもこどもたちが難しいと感じるのは、「ゴムを弁当箱に
付けること」です。ご家庭でも練習してみてください。できた時
にたくさん褒めてあげてください！ 

一緒に運ぼう！ 手洗い・うがいして、バイキンマンバイバ～イ！ 
タオルは半分の半分
に畳むんだよね！ 

お弁当おいしいよ！ 

おなか休めは、静かに過ごすんだよ。 

【弁当後】 
１ 弁当箱にゴムを付ける 
２ 弁当箱、お手拭き、ランチョン 

マットを袋に入れ、鞄にしまう 
３ 鞄、水筒を片付ける 
４ 椅子を片付ける 

園生活の流れが分かり、できることを自分でし
ようとする姿が見られるようになってきました。 
サンドイッチのイメージでタオルを畳んだり、

バイキンマンをやっつけるイメージをもって、手
洗い・うがいをしたりしています。 
お家でも「自分でやってみよう！」とする姿が

見られたら、見守り、応援してあげてください♪ 

弁当の前と後に

は、手洗いうがい

をするんだよ！ 

大きくなあれ！ 


