
 

 
                

 
 

 

 

『好き』がいっぱい、楽しい南陽幼稚園！！ 

副園長  野崎 直子 

ケロケロ池のオタマジャクシがカエルになり、雨の日には、園庭のあちこちを散歩しています。小さなカエ

ルを踏まないように歩くこどもたち。４月にカエルの卵を見付けた日から「オタマジャクシが生まれたよ！」

「足が生えてきた」「オタマジャクシがいなくなっちゃった」「カエルになったから、いなくなったんだ！」な

ど、小さな生き物の生長を見守ってきました。 

南陽幼稚園の園庭には、カエルの他にもチョウチョやアリ、ダンゴムシ、テントウムシなど様々な生き物が

住んでいます。年少組のこどもたちは初めて出会うダンゴムシにびっくりしながら、先生と一緒に見付けたり、

触れたりすることを喜んでいます。年中組のこどもたちは、友達と一緒に虫かごをもち、ダンゴムシやいろい

ろな虫を見付けること、たくさん捕まえることを楽しんでいます。年長組には、捕まえたダンゴムシを飼育す

るために友達と一緒に調べたり、考えたりする「ダンゴムシ研究所」ができました。研究所には、飼育ケース

や図鑑、虫眼鏡の他にも、自分たちで撮ったダンゴムシの写真や「ダンゴムシのお腹は白い」「水に強い」「足

がたくさんある」など、気付いたことや感じたことを、教師と一緒に記録してファイルに入れたものが置いて

あります。そのファイルの中に「ダンゴムシが、かわいすぎて めつ！」と書かれたものがありました。どの

学年のこどもたちも、ダンゴムシが『好き』だからこそ、触ってみたい、たくさん捕まえたい、飼ってみたい

という気持ちが生まれ、そのために考えたり、行動したりする姿が生まれています。 

今年度の南陽幼稚園の園内研究のテーマは「わくわくしながら遊ぶ幼児を育む～様々な物やできごととの出

会いの中で『したい、しりたい、やってみたい！』自分の好きを見付けよう～」です。こどもたちの「好き」

に視点をあてて、園内の環境や教師の援助を工夫し、わくわくしながら遊ぶ幼児を育んでまいります。 

各学級の担任が「こんな学級にしたい」という願い・スローガンをたてましたので、ご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

どのスローガンも「○○組らしさ」があって、素敵ですね！！こどもたちがたくさん『好き』を見付けて、

わくわくしながら遊ぶことができるように、チーム南陽の教職員みんなで支えてまいります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 父母と教師の会 】                   会長  田中良子 

新緑が深まり、雨の多い季節となってきました。湿度が上がると、親も子もなんとなく気持ちが不安定にな

ること、ありませんか？ 

息子が年少の頃、母との別れがつらく、毎朝泣いていました。そんな日は、帰り道に少し寄り道をして、木

場公園でアイスを食べて気分転換をするのが、わが家の小さな楽しみでした。新しい生活が始まって 2 ヵ月。

みなさんは、どのように気分転換をされていますか？ぜひ周りの方とも共有してみてください。気持ちがふっ

と軽くなるヒントが見付かるかもしれません。 

さて、学級部のみなさんが企画・運営してくださった茶話会が、4月に年中、5月に年少のみなさんを対象

に開催されました。忙しい中、保護者同士がほっと一息つける場をつくってくださった学級部のみなさんに、心

より感謝申し上げます。一緒にこの季節を楽しく乗り越えていきましょう。 

 

 

 

 

 

６月の園だより 
 

  

ホームページ  https://www.koto.ed.jp/nanyo-yo/ 

 

令和８年５月 2８日 
江東区立南陽幼稚園 

園 長 鳥居 三千代  

いちご組 大好きいっぱい♡にこにこいっぱい♡いちごぐみ 

みかん組 幼稚園大好き！好きなこといっぱい！みかんぐみ！ 

うさぎ組 楽しい！おもしろい！大好きあふれる うさぎ組 

ひよこ組 スイッチオン！みんなの“やってみたい”があふれる ひよこぐみ 

ゆ り 組 Let’s Challenge！失敗いっぱい！やってみよう！ 

ば ら組  なんでもやってみよう！これが好き♡ばら組 



≪５歳児年長組≫ 

 ケロケロ池のカエルやダンゴムシなど様々な虫や生き物に興味をもち、観察する姿が多く見られています。

色水作りでは「これを混ぜたらこの色になるかも」と予想して試したり、気付いたことを友達同士伝え合った

りしています。新たに泡作りや車作りなどの遊びも取り入れ、試行錯誤をして遊ぶ楽しさを感じられるように

していきたいと思います。 

また、自分たちで植えたサツマイモや夏野菜・オクラの生長に期待をもち、水遣りや雑草取りをしています。

どうやって食べようか考えている年長組です！ 

 遊戯室では、大型積み木やキングブロックを使って遊びに必要な物や場を作る中で、友達と大まかなイメー

ジを共有しながら、一緒に遊ぶ面白さを感じています。新たに巧技台を使えるようにし、思いを言葉で伝え合

いながら、遊びを進めることを楽しめるようにします。 

 こどもたちが楽しみにしているプール遊びが始まります。水に親しみながら、自分なりに様々な動きを試し

て挑戦したり、友達と一緒に水の中で動いたりすることを楽しみたいと思います。 

今後は暑い日が増えることが予想されることから、気候がよい日には鬼遊びなど、たくさん体を動かして遊

べるようにしていきます。 

 

 

≪３歳児年少組≫ 

園生活にも少しずつ慣れ、したい遊びや興味のあることに自分なりに選んで遊んだり、身の回りのことを教

師に手伝ってもらいながら行なったりする姿が見られます。 

弁当は、支度の手順が分かるようになり、「お弁当、早く食べたい！！」「今日はおにぎり５個だよ」などと、

保護者の方が作ってくれた弁当を毎日楽しみにしているようです。 

５月中旬までは約半分の広さに区切って使っていた園庭を、全面使って遊べるようになりました。様々な場

所で遊べることを喜ぶ子もいれば、不安に思う子もいますが、自分なりに新しく使えるようになった遊具に取

り組んだり、土山の上から駆け下りたり、ケロケロ池の中を覗いて「あっ！お魚いた」と喜んだりする姿が見

られています。また、保育室では、ウレタン積み木を自分たちで運んで使えるようになりました。新しい遊具

に興味をもち、積み木の形を組み合わせて家や乗り物にすることなどを楽しんでいます。安全な扱い方につい

ても、教師や友達と遊ぶ中で知らせ、一緒に考えていきます。 

暑くなってきたので、こまめに水分補給をして、戸外では水や砂の感触や気持ちよさを味わったり、シャボ

ン玉や色水などの季節感のある遊びを取り入れたりしていきます。 

また、６月は水遊びが始まり、着替えることが多くなります。ご家庭でも自分で衣服の 

着脱ができ、「自分でできた！」と感じられる機会をつくり、自分からやってみようとする 

気持ちを育てていきましょう。 

 

 

６  月  の  園  生  活 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪4 歳児年中組≫ 

進級・入園して 2 か月が経ち、教師や新しい友達にも親しみを感じて、少しずつ自分から声を掛けたり一緒

に遊んだりする姿が見られるようになってきました。遊びの中で、同じ場所で過ごす心地よさや教師や友達と

同じことをして遊ぶ楽しさを感じています。友達との関わりが増える中で、自分なりの思いを伝えようとして

いますが、強い口調になる、思わず手が出るなどのトラブルも見られるようになってきました。教師が一人一

人の思いを丁寧に受け止めながら、言葉で伝える方法を繰り返し知らせたり、友達の思いや気持ちを聞こうと

する気持ちがもてるようにしたりしていきます。 

今月は、歯磨き指導を行います。歯科衛生士の資格をもつ柴田先生の話を聞き、虫歯にならない方法や、歯

磨きの仕方を知らせ、歯磨きの大切さが分かるようにしていきたいと思います。日々の弁当後の時間に歯磨き

を行い、繰り返し丁寧に指導することで、歯を大切にする気持ちが育まれるようにします。 

また、少しずつ暑くなり、水を使った遊びが楽しい季節になってきました。水遊びや泥遊びが大好きなこど

もたちが、砂や泥の感触を楽しんだり、水の気持ちよさを味わったりしていけるようにします。また、色水遊

びでは、水に触れながら色が混ざる面白さや色の美しさを感じ、十分に試して遊ぶことができるようにします。

これらの水遊びを繰り返し楽しみ、プール遊びへの期待感に繋げていきたいと思います。 



 

 

１日（月）・１１日（木） ブリッジスクール交流 
 江東区教育センター内のブリッジスクールのお兄さん・お姉さんが園児と遊びに来てくださいます。 

 
２日（火） ④歯磨き指導  
 パネルシアターを観ながら、歯磨きの大切さについての話を聴きます。５月２５日に配布した「歯磨き指導
について」をよく読み、歯ブラシ等のご用意をお願いします。 
 
３日（水） 定期健康診断  歯科 ９:３０～  
健診結果で、治療等が必要な方には「お知らせ」を配布します。医師の診察を受け、 

診断報告書を提出してください。 
 
４日（木） 安全指導  
 雨の日の安全な生活の仕方や、路上における安全な歩行の仕方について指導します。４歳児年中組と５歳児
年長組は、傘やレインコートを自分で始末します。必ず記名をしてください。  
 

５日（金） ⑤保幼小交流 
 ５歳児年長組が東陽保育園年長組や南陽小学校５年生と本園で一緒に遊び、互いに親しみをもちなが
ら人と関わる楽しさや小学生への憧れの気持ちを育んでいきます。 
 
６日（土） ③④土曜保育・◎⑤参加参観〔体を動かして遊ぼうデー〕/８日（月）振替休業日 
全園児、午前保育です。５歳児年長組は、講師の先生をお招きして、「体を動かして遊ぼう」参加参観を行

います。詳細は、配付したお手紙をご覧ください。 
 
９日（火） ⑤おはなし会  
 「おはなしだんだん」さんを迎えてのおはなし会です。学級ごとに素話やパネルシアターを楽しみます。 

 

１０日（水） 江東区連携教育の日 
近隣の保育士、教員が一同に会し、江東区の保・幼・小・中学校の教育の連携を図るための機会です。今回

は、東陽中学校が主催校となり、授業参観や協議を行います。 
 
１５日（月） 評議員会  
地域の方々や近隣の保･小･中の校園長先生、父母と教師の会代表の方々に、本園のこどもたちの様子をご覧

いただき、本園の教育へのご示唆やご意見を今後の保育に生かしていきます。 
 
１７日（水） プール開き・プール指導始  
５月１５日に配布した「プール遊びのお知らせ」をよく読み、持ち物の準備や注意事項を確認してください。 

４・５歳児がプール開きをし、３歳児は、プール指導初日に各学級で行います。 
 

◎１８日（木） 避難訓練（引き取り訓練） 
台風による風水害を想定し、一斉連絡システム「すぐーる」を使った引き取り訓練を行います。後日配布す

る手紙をよく読んで参加してください。にじ組の一時利用は実施いたしません。 
 

２２日（月） ➄ゆり組泥遊び／２６日（金） ➄ばら組泥遊び 
水や砂、泥などの感触を楽しみ、その性質に気付いたり、開放感を味わったりすることをねらいとし、泥遊

びを計画しています。当日は汚れてもよい服装で登園し、汚れてもよい大きなタオル（ループ付き）よごれて
もよい帽子、ビニール袋をお持ちください。詳細はホワイトボードの掲示にてお知らせいたします。 

 
２３日（火） 人形劇鑑賞会 
父母と教師の会との共催で、劇団こぱんによる「しりたがりやのぞうさん」の人形劇を観劇します。 

 

２４日（水） ➃➄誕生会（遊戯室）／２５日（木）③誕生会（もものへや）  
誕生児の保護者の方は、９：３０の開始時刻に遅れないよう、③は玄関で、④⑤は遊戯室でお待ちください。

上履き、外靴を入れる袋をご持参ください。 
 
 

 
 

 

連 絡 事 項 



 
 

◎：保護者参加です  ☆：後日お知らせします ③：3歳児 ➃:4歳児 ➄5歳児 ○：あり ×：なし  

日 曜 プール 園 行 事 父母と教師の会 
園庭

開放 
預かり保育 

1 月  
衣替え・④⑤ブリッジスクール交流 
③13:45降園始 ③園庭開放始 9:30役員会 ○ ○ 

2 火  
④歯磨き指導 
④⑤わくわく給食   ○ ○ 

3 水  健診（歯科）９:３０～・定期健診終   × ○ 

4 木  
安全指導・⑤修対集合写真撮影 
かんがるー開放  ○ ○ 

5 金  ⑤保幼小交流 6月諸費用引落日 ○ ○ 
7月登録利用〆切 

6 土  
③④⑤土曜保育 

◎⑤体を動かして遊ぼう(山田先生) 
  × × 

7 日      

8 月  振替休業日    

9 火  
⑤おはなし会・④⑤わくわく給食 
教育実習始  ○ ○ 

10 水  
江東区連携教育の日 
⑤修対集合写真撮影予備日 

9：30運営委員会 × ○ 
7月空き状況 HP /一時利用申込 QR配布 

11 木  
かんがるーひろば・PM プール組
立・③ブリッジスクール交流 

かんがるースタッフ 
（グループ②） 

○ ○ 

12 金  
スクールカウンセラー来園日 
プール組立予備日 

 ○ ○ 

13 土      

14 日      

15 月  評議員会 ふしぎなたまご 〇 〇  
一時利用申込〆切 

16 火  開園記念日（51回目の誕生日）    

17 水 ④⑤ 
プール指導始・プール開き 
にこにこ申込み〆切    × ○ 

18 木 ④⑤ 
◎避難訓練（風水害引渡訓練） 

  × 〇 
一時利用× 

19 金 ③ 
④⑤にこすぽ 
④⑤にこにこたいむ 

 × ○ 
7月一時利用当選発表 

20 土      

21 日      

22 月 ③ ⑤ゆり組泥遊び   ○ 〇 

23 火  
人形劇鑑賞会 
④⑤わくわく給食 園服リサイクル品展示 〇 ○ 

24 水 ③ ④⑤誕生会 
 × ○ 

25 木 ③ 
③誕生会 
⑤ゆり組泥遊び予備日 

 ○ ○ 
8月登録利用 QR申込始 

26 金 ④➄ 
⑤ばら組泥遊び 
かんがるーひろば 

かんがるースタッフ 
（グループ①） 

○ ○ 

27 土      

28 日      

29 月 ④⑤   ○ ○ 

30 火 ③ 
教育実習終 
④⑤わくわく給食 区幼 P前期会長会 〇 〇 

６月の行事予定 

「ふしぎなたまご」さんによるお話会、を園庭開放中に

うさぎ組で行います。14:30～14：55 

 

エバニューより講師を迎え、いろ

いろな用具を使って運動遊びを楽

しみます。今回は➃➄が 30分ず

つ遊戯室で行います。 


